TRUONG PATHQCY KHOAVINH  HOQI THAP KHOP HQC THANH PHO HUE

THU MOIT VIET BAI BAO CAO
HOI NGHI KHOA HQC THAP KHOP HQC MIEN TRUNG MO RONG

Kinh givi:
- Cac Truong Pai hoc, cac Bénh vién
- Céc chuyén gia, Nha khoa hoc, Nghién ctru vién, Béc si, Giang vién

Nhim x4y dung cdu ndi hoc thuat, thic ddy cac hoat dong nghién ciru trong linh
vue Thap khép hoc, Ban Chép hanh Hpi Thip khop hoc Thanh phé Hué phéi hop cing
Trudmg Pai hoc Y khoa Vinh t6 chitc Hoi nghj khoa hoc Thép khép hoc mién Trung mé
rong ndm 2026. Hoi nghi 1a dién dan hoc thuit dé c4c nha khoa hoc, giang vién va nghién
ciru vién trén toan quic gip gd, trao dbi chuyén mén, chia sé két qua nghién ciru, thao
ludn cac van dé ndi bat ciia chuyén nganh, déng thoi dé xudt nhimg dinh huéng nghién
clru méi nhim nang cao chét lugng giang day va img dung thue tién.

1. Muc dich Hji nghi

- Cap nhét, trao dbi kinh nghiém va hop téc chuyén mén vdi cac chuyén gia trong
chuyén nganh Thép khép hoc va cac chuyén nganh lién quan.

- Tao méi trudomg thu hit cac giang vién, bac si, hoc vién tim hiéu chuyén siu vé
chuyén nganh Thép khdp hoc; tang cudng ndng lwc nghién ctru khoa hoc, dic biét doi
ngi giang vién, bac si tré.

- Hun diic truyén thong chuyén nganh Thap khép hoc ciia cac thé hé thiy thubc
trong khu vyrc mién Trung va trén toan quoc.

2. N§i dung Hdi nghi

Chu dé bai viét tap trung vao mot sé ndi dung sau:

- Bénh Iy thap khop thuong gap: Viém khop dang thép (Rheumatmd arthritis),
Lupus ban d6 hé thong (SLE), Thoai héa khép, Viém khop vay nén, Gout, Xo cumng bi,
Viém co - da co,

-Co ché bénh sinh va mién dich hoc: Vai tro cia tw mién trong bénh thép, Cytokine
va phan img viém man tinh, Y¢éu t6 di truyén trong bénh thép, Réi loan mién dich v tén
thuong mé lién két, ...

- Cép nhét cac phuong phap chan doan, can thiép va diéu tri moi céc bénh ly lién
quan dén thap khop.

- Bién chimg va bénh Iy kém theo: bénh ly tim mach, loang xwong, ton thuong
gan, thén trong lupus, ..

- Chim soc & chét iucmg song ciia bénh nhén thép khép va céc bénh Iy lién quan



- Céc nghién ciru vé Dich t& & y té cong cong: ganh niing, chi phi, quan Iy bénh
khép man tinh tai cong dong. :

- Huéng nghién ciru mdi vé cac bénh 1y thap khop va cac bénh lién quan.

3. Thoi gian, dia diém

- Thoi gian t6 chirc Hoi nghi: Ngay 13 thang 6 nim 2026 (Thir Bay)

- Pia diém: Khach san Mudng Thanh — Phuong Pong, S6 2 Puong Trudng Thi,
Phuong Truong Vinh, Tinh Nghé An.

4. Thoi han va thé I€ giri bdo cdo tham du Hoi nghi

- Thoi gian dang ky va giri tom tit ndi dung bdo cdo (dinh dang A4): Truéc ngay
8.4.2026

- Thoi gian giri toan vén bai bao cao: Trudc ngay 5.6.2026

- Pinh dang Slide bao cdo: khuyén khich nén ding céc font dé doc (Sans Serif)
nhur Arial, Calibri, Roboto. C& chir tiéu dé tir 32-40pt, ngi dung tir 24-32pt. Do tuong
phan: Chir sang trén nén t6i hodc chix t6i trén nén sang.

- Thoi lugng bao cdo: 15-20 phut/bao céo

- Dia chi gin ddng ky va bai béo cdo: Phong QLKH&HTQT Truong Dai hoc Y
khoa Vinh.

+ E-mail: nckh@vmu.edu.vn

+ Tiéu dé: Pang ky b4o cao HNKH Thap khép hoc mién Trung mé rong nim

2026

- Téac gia khong phai tra bat ky khoan phi nao khi giri bai va tham gia bao céo tai
Hoi nghi va ddng thoi duge cép chimg chi CME.

5. Thong tin lién hé

- ThS. Pham Minh Trdi, Hoi Thap khép hoc Thanh phé Hué. Email:
pmtrai@huemed-univ.edu.vn. Pién thoai : 0827.877.009

- TS. Hoang Thi An Ha, Phong Quén ly khoa hoc va Hop tac quéc té, Truong Dai
hoc Y khoa Vinh, s6 161 Nguyén Phong Sic, phuong Trudng Vinh, tinh Nghé An. Email:
anha@vmu.edu.vn. Pién thoai: 0965.686.435

Ban T chie Hoi nghi tran trong kinh mdi céc chuyén gia, nha khoa hoc, béc si,
giang vién va nhimg ngudi quan tam viét bai tham dw Hoi nghi./.
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